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lrurnooucERE

le inceputul anilor 1900, Maria Montessori, medic practician

ii profesor de antropologie la Universitatea din Roma, Prezente
o idee surprinzitoare lumii academice. Ea susginea ci bebelu-
qrl se naste ca o fiingl incompleti a cirei unici sarcinl este

ri-;i duci la bun sfirgit dezvoltarea. Clidirea sinelui cuprinde

inreaga perioadi a copillriei, pAnI in primii ani ai viegii de

edult: de la nagtere pAni la virsta de douizeci;i patru de ani.

A fost un concept revoluqionar, care inevitabil a condus la o a

doua concluzie surprinzitoare. Educa;ia trebuie sI inceapi inci
de la nastere. Ba mai mult, educagia in sine trebuia regAnditi.

lceasta nu mai putea fi centrati pe turnarea de cuno;tinge in
rreierul ,,ficut de-a gata" al unui copil. Mintea nu este deloc

ticuti de-a gata. Educagia trebuie si ii ajute pe copii si igi con-

struiasci propriul creier 9i si continue consolidarea acestuia

pini la maturitate, adici la vArsta de douizeci gi patru de ani.

in secolele dinainte, educatorii considerau copilul o fiinqi
in e sengl formati gi, prin urmare, o maginirie gata si primeascl
cunogtinEele descoperite 9i digerate in prealabil de algii. Cum
r ajuns Montessori la concluzia ci lucrurile stau tocmai invers

;i cl un copil nu este o reprezentare in miniaturi a adultului,
ci o fiinEl complet diferitl? Ce anume i-a permis si valorifice
eceasti diferengl unici in beneficiul copilului, dezvoltind o

ebordare cu totul noui a educagiei?

Montessori era o femeie foarte inteligenti gi plini de ener-

gie, ce a dat dovadi de un spirit curajos gi puternic de-a lungul
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uneiviegi tulburate de rizboaie mondiale gi revolugii. Cu toate
acestea, caracteristica ei definitorie a fost compasiunea de care

dldea dovadi fagi de toate formele de viagi. Sensibilitatea ei
fagi de nevoile oamenilor a ficut-o si aleagl o carierl in medi-
cini, in pofida inclinagiei precoce penrru matematici.. Com-
pasiunea pe care Montessori a manifestat-o fagl de oameni,
formarea ei in medicini si practicarea acesreia nu dovedeau
decAt ci mintea ei era pregititi pentru observaEiile legate de
copii 9i pentru descoperirile spre care au dus acesre observagii.

Totugi, aceste abilitlgi nu por acoperi intreaga contributie
pe care Montessori a adus-o progresului omenirii. Pentru a

ingelege amploarea descoperirilor fhcute de aceasta si sem-
nificatia lor pentru viitorul nosrru, trebuie si ne indreptim
privirea spre ciutarea ei de-o viagl - ci.urarea spiritului uman
care sillsluie;te in copil. Cel mai bine purem ilustra acesr lucru
descriind o intAlnire a sa cu nigte copii, pe cAnd se afla la ince-
putul carierei ei medicale. Monressori era o tinirl docrorigi
tn Roma cAnd i-a revenit responsabilitatea ingrijirii sinltitii
copiilor nipistuigi aflagi in cenrrele de ocrotire din orag. in
scrierile ei, Montessori se referea la acegti copii ca fiind cu ,,defi-
cienge mentale", deoarece pireau a fi retardagi. Adevirul este ci.
micugii erau intruchiparea nenorocirii - orfani sau pur si sim-
plu nedoriti, surzi sau orbi, handicapati fizic sau mintal. intru-
cAt conditiile in care triiau erau inumane pentru niste copii, se

purtau mai mult ca nigte animale decAt ca fiinte umane.
in vizitele ei siptimAnale, aceasti doctoriti tAnIrI ;i

miloasi a ciutat in comportamentul lor indicii ale umanirigii
si, totodati, o modalitate de a se conecta cu ei. Montessori a
descris cum, aflati in viziti la unul dintre orfelinate, i-avizut
pe copii tArAndu-se in patru labe pe podea dupi firimituri
cLzute de pe masl. Femeia care ii avea in griji nu a vizut in
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(omportamentul lor decit licomie. Montessori insi a obser-

vrrt ci acei copii, care nu ayeau nici un obiect in mediul lor pe

c:rre si il mAnuiascl sau si-l exploreze, nu mAncau firimiturile,
,, i de fapt le manevrau cu miinile gi degetele. Montessori s-a

intrebat atunci de ce fXceau acest lucru. Oare ce nevoie umani
irrrplinea acgiunea respectiyl? Dupi multi analizl. gi studiu, a
irrceput si inteleagi treptat felul in care inteligenta noastri, ca

liinte umane, se dezvoltl invigAnd prin intermediul celor cinci
sirnturi si cu precidere prin intermediul relagiei dintre mAnI
yi creier. Drept recunoagtere a construirii inteligengei prin
.rccasti transmitere in bucli a informagiilor de la mAni la creier

;i inapoi la mAni, Montessori a afirmat ci orice lucru care i
sc increding eazL creiertlui ar trebui mai intii incredingat mii-
nii. Adici ideile gi informagiile abstracte de orice tip ar trebui
ofbrite copiilor mici intr-o formi concreti, pe care si o poati
.ttinge, si o descopere si si o exploreze. De la aceasti primi
tlcscoperire referitoare la dezvoltarea inteligengei la copiii mici,
lrazati pe experienga practici. cu copiii in condigii extreme, au

rrplrut toate materialele Montessori atAt de liudate astezi.

Cind Montessori a inceput si lucreze cu copiii, la incepu-
tul secolului XX, atitudinea predominanti fagd, de acegtia era

ci aveau o ,,fire rea", care trebuia,,corectati". Acum, in secolul

XXI, aceasti convingere ni se pare o ciudigenie. Credinga in
rnagie gi in superstitii, reminiscenge ale secolelor trecute, ar
putea fi responsabili pentru aceasti convingere. intre timp,
culmra noastri a clztrt in extrema opusi, considerindu-i pe

copii buni din fire.t Ca om de Etiingl, Montessori a fost obiec-

tivl in ceea ce privegte natura copilului. A pus accentul pe

I Pentru o relatare istoricl clarl si aprofundatl asupra acestei schim-
biri de perspectivi, a se vedeaJames Davison Hunter, The Deatb of
Character, Basic Books, 2000. (n.a.)

37



Peur,4 Por-r Lrue-no, LyNN Lrneno Jrssrr,l

faptul ci un copil este o fiintl neformati, chiar daci umanl;i
spirituah. Aceasti perspectivi neutri asupra ,,bunirigii" sau

,,ri.utlEii" copilului i-a permis lui Montessori si observe com-
portamentul acestuia firi sI emiti judeciEi de valoare.

Drept urmere, in anii urm5.tori de ciutare a spirimlui uman
din fiecare copil, Montessori a descoperit rreptar stadii de dez-

voltare pe care le parcurg togi copiii gi adulgii tineri - puterile
specifice pe care le oferi natura pentru a-i ajuta si igi aringl sco-

purile in fiecare stadiu formativ - gi a creat abordlri si metode
specifice pentru a-i ajuta in drumul lor spre marurirare. CAnd a

observat ci pAni la vArsra de gase ani copiii erau cenrrali pe sine
gi egocentrici in acgiuni si atitudine, avlzrtin asra un fenomen
al cirui scop trebuie inteles, penrru a gri cum si ii ajutlm. in cele

din urmi, gi-a dat seama ci acest impuls natural al copiilor mici
le oferea puterea de concentrare si energia necesare pentru dez-
voltarea de sine. in loc si fie un fapt de condamnat gi de corectar,

acest lucru fbcea posibil, cu ajutor adecvat din partea adultului,
ca in primii sase ani de viaEi copilul si se dezvolte intr-un indi-
vid puternic, capabil de acgiuni independente, limbaj gi autodis-
ciplinl qi cu aptitudini academice elemenrare de scriere, cirire

;i matematici: cu alte cuvinte, o persoanl capabili si igi aduci
pentru prima datl o contribugie reali la viaga celorlalgi.

Montessori a mai observat gi alte caracrerisrici ale copiilor
sub vdrsta de gase ani. Acegtia trec prin perioade foarre speci-
ftce 9i bine definite de interes in anumite etape ale dezvolti.rii
lor. De exemplu, exisri o perioadi in care sunr inrens absorbigi
de ordine, o alta in care manifesti inreres penrru limbl gi o
alta in care interesul lor se indreapri spre invigarea mersului.
in timpul fiecirui inrerval, carevariazd.ca durati de la cAteva
luni la cAgiva ani, copilul este atit de concentrat pe dezvoltarea
specifici, incAt va ignora alte fenomene de care fusese foarte
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ilteresat anterior. Nivelul de energie gi devotamenml pe care

Ie acordi acelei sarcini unice sunt extraordinare, dar se incheie

la fel de abrupt precum au inceput. Montessori a numit aceste

intervale,,perioade sensibile".

Un alt fenomen intilnit la copiii sub vArsta de gase ani

observat de Montessori se referi la capacitigile mentale ale

acestora. Daci mintea copilului este neformati la naqtere, cum

va inviqa acesta despre lumea inconjuritoare? Cum va asimila

el impresiile senzoriale transmise de mediul inconjuritor gi

cum le va transforma in cunogtin;e? Evident, copilul trebuie

ri deginl anumite abilltngi de invigare chiar gi in absenga cre-

rerului dezvoltat specific unei fiinge mai mature, ce are deja

structurile neurale ;i sinapsele neuronale formate. Drept ris-

puns la aceasti dileml, Montessori a observat ci un copil pare

:: aibi capacitatea de a absorbi informagii din intreg mediul

nconjurltor prin simplul fapt cI este parte din acesta. Este

o capacitate de absorbEie care nu sebezeaz| inci pe selectivi-

rate; orice lucru care poate fi explorat senzorial de citre copil

:e inregistreazd.in creierul lui inci neformat. Aceasti capaci-

'.ate de a absorbi din mediul inconjuritor, precum un burete

;are absoarbe umezeala din imprejurimi, pe care Montessori o

:rumea,,minte absorbantl", este un fenomen specific primilor
sase ani din viaqa copilului. Asemenea ,,perioadelor sensibile",

mintea absorbanti dispare si este inlocuiti de o manieri noui
de invltare. Datoritl accentului natural Pus Pe dezvoltarea

copilului ca individ in primii gase ani 9i capacitigii unice a

mingii absorbante din timpul perioadelor sensibile de a aiuta

acest proces, Montessori a desemnat acegti ani de inceput ca

nind primul plan de dezvoltare a copilului.
Similar, atunci cAnd copiii de peste gase ani au inceput si

crezinte caracteristici gi capacitigi mentale foarte diferite de cele
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ale copiilor mai mici, Montessori nu a incercat sI le schimbe
comportamentul, ci si il ingeleagi. A observat cI odati ajungi
la vArsta gcolari, adici inrre gase 9i doisprezece ani, copiii devin
interesagi de colegii lor, nu din punctul de vedere cenrrar pe sine

al copiilor mai mici, ci dintr-o curiozitate reall gi din doringa de
a ingelege la un nivel mai profund gAndurile gi acivitlgile altora.
in loc sI se concentreze in primul rAnd pe explorarea senzoriali
a lumii reale din jurul lor, ace;ria i;i vor canaliza energia citre
comunicarea cu ceilalEi si pentru a face lucruri impreuni cu ei.

Trec de la nivelul de ,,exploratori senzoriali" la acela de ,,explora-
tori sociali". Este o schimbare extraordinari la nivel de atenEie.

in plus, copilul intre gase 9i doisprezece ani incepe acum si
ragioneze, chiar daci la nivel infantil, 9i este capabil si distingi
lucrurile reale de cele ireale - nu pe baza cunoasterii altora, ci
pebazapropriilor puteri de ragionare si imaginagie. Nu exisri
un echivalent al perioadelor sensibile din primul plan al dez-
voltirii in acest al doilea plan de formare, dar existl trisituri
de interes specifice care il ajuti pe copil si se dezvolte ca fiingl
sociali. Montessori a numit aceste interese sociale ale copi-
lului intre gase gi doisprezece ani ,,caracreristici psihologice".
Acestea includ o absorbgie intensi a aspectelor care Ein de bine
gi de riu, dreptate gi nedreptate, loialirate si neloialitare, pre-
cum gi de regulile si ritualurile grupului. Copilul are o energie
extraordinarl gi este mai sinitos decAt in perioada anterioari.
Fiind nespus de curios ln ceea ce privegte roare aspectele vietii
9i deginAnd puteri nou formare de a ragiona, in aceasti etapi
copilul se afli in cea mai intensiperioadi de invigare. De fapt,
Montessori a numit-o ,,perioada intelectuali". Datoriti puterii
fizice gi mentale constanre, interesului fagi de viagi 9i intele-
gerii ideilor abstracre, in aceasti perioadi copilul este penrru
piringii lui un insotiror lipsit de gnji ;i pllcut.
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